
2024 年 夏季 期間限定会員 募集要項 

 

  ◎ 期  間 ：2024 年 7 月 20 日(土)～8 月 31 日(土) 

◎対象教室：フィールドキッズの夜の陸上教室   ※定期で開催している教室へ夏季期間限定でご参加をいただきます。中学生 

や高校生もご参加可能で、中学生や高校生は同時間帯に活動をしているアスリートクラブの方へご参加いただきます。 

◎対象学年：年長児以上のお子さま   

◎ 時  間 ：祝日・お盆休みを除く月曜日・火曜日・木曜日・金曜日・土曜日の週 5 回、19:20～20:50 まで、奈良市鴻ノ池

陸上競技場、及びその外周路で活動します。 

      ※上記の期間中、どの曜日も自由に何度でもご参加いただけます（欠席のご連絡は不要です）。 

         ※19:20～20:00 までを第１部、20:10～20:50 までを第 2 部としており、第１部のみ、第 2 部のみの参加も可能です。 

          アスリートクラブは各曜日とも第１部・第 2 部を分けず 19:20～20:50 まで通しで行います。また、土曜日は小

学生と中学生・高校生が合同で行いますので、第１部・第 2 部を分けず、19:20～20:50 まで活動を行います。 

※運動できる服装で、飲み物を各自持参してお集まりください。 

※原則として雨でも実施しますが、警報が出た場合や、それに準ずるような悪天候となった場合は中止する場合が

あります。中止の場合は下記のフィールドキッズのブログを通じてご連絡します。なお、中止した際の振替日の

設定などはございませんので、予めご了承ください。 

        ※鴻ノ池陸上競技場の他の団体の使用状況により（J リーグのサッカーの試合など）、活動場所を変更する場合がありま

す。詳しい日程はフィールドキッズのサイト（ホームページやブログ）に掲載する月間活動予定表でご確認ください。 

◎参 加 費：お 1 人 5,500 円（スポーツ安全保険代含む）  

      兄弟(姉妹)2 名以上でご参加の場合は、お 1 人あたり 5,000 円（スポーツ安全保険代含む）  

◎募集人数：30 名程度 ※人数が多くなった時点で募集を停止させていただく場合があります。お早めにお申込み下さい。 

◎申込期間：2024 年 7 月 13 日(土)～7 月 30 日(火)まで  ※7 月 20 日(土)の開始後も、7 月 30 日(火)までお申込みを受 

      付けいたしますが、参加費の日割りなどはございませんので、予めご了承ください。 

◎申込方法：2024 年 7 月 13 日(土)以降、現地にてご登録の受付を開始いたします。参加される前日までにご登録をお願いい

たします。 

鴻ノ池陸上競技場の正面入口前の右側（駐車場から見える場所です）に机を出して受付場所を設置します。受付の

際に下記の申込書と参加費をご準備ください。駐車場は鴻ノ池運動公園内の駐車場（無料）をご利用ください。事

前の体験や見学も可能です（体験は 1 回のみです）。体験や見学に関しましては、事前のご予約は必要ございませ

んので、直接現地の受付までお越しください。 

  ◎主な内容：各曜日の第１部は以下の内容の中から選択してご参加いただけます。※土曜日は第１部・第 2 部を分けずに行います。 

（小学生の内容） ◎月曜日＝短距離走か長距離走を選択 

         ◎火曜日＝100m 計測  ※火曜日は全員 100m を計測します。 

          第 2 部の 20:30 ごろから希望者で長距離走の計測（主に 800m）を行います。 

         ◎木曜日＝短距離走か長距離走を選択 

         ◎金曜日＝短距離走か長距離走を選択  ※長距離はタイム計測をします（1 周 750ｍのランニングコースを使用）。 

        ※各曜日の第 2 部では、走り方の基礎練習やリレー、その他ゲーム的な要素を含めた様々な運動に楽しく取り組みます。 

         ※中学生・高校生は第 1 部・第 2 部を分けず、19:20～20:50 まで陸上競技の専門的なトレーニングを行います。 

        ※月曜日と金曜日は鴻ノ池陸上競技場の外周、火曜日・木曜日・土曜日は鴻ノ池陸上競技場内でそれぞれ行います。 

土曜日は外周で行う場合もあります。なお、外周には一般の利用者の方もおられます。外周は占有して使用する 

ことができませんので、一般利用者の方の妨げとならないように、皆さまのご協力をお願いいたします。 

        ※当日の天候などにより、上記の内容を急遽変更する場合がありますので予めご了承ください。 

◎ 備 考 ： ◎上記期間終了後、正規会員としてご登録いただける場合はオリジナルＴシャツを進呈させていただきます。正規   

会員になりますと陸上の大会や各種イベント等にもご参加いただけます。 

         ◎お支払いいただきました参加費は、原則として返金いたしかねますので、予めご了承ください。 

           ◎当教室は、特定非営利活動法人 ならスポーツネットワーク主催による教室です。鴻ノ池陸上競技場へのお問合 

せはご遠慮ください。 

            

 

 

 

  

 

 

      

 

 

【お問 合 せ先 】 特 定 非 営 利 活 動 法 人 ならスポーツネットワーク  

〒６３０－８１１３ 奈 良 市 法 蓮 町 １００５番 地  ２Ｆ 

TEL 0742-25-3520  http:/ /nara-spo.net/f ie ld%20kids 

フィールドキッズ 代 表  丹 羽 敦 巳 （にわあつみ）  

※活動中は事務所が不在になります。お電話が繋がらない場合は、問合せフォームをご利用ください。 

 

フィールドキッズのブログ 

(http://fieldkids.nara-spo.net) 

連絡事項や日々の活動内容を掲載しています。 

 



 

 2024年 夏季 期間限定会員 登録書               記入日 2024年   月   日 

 

フリガナ  

氏 名                   学校名(園名)                 学年        男 ・  女   

 

保護者連絡先（ 父・母・その他：   ）        -        -         


